VERANSTALTUNGEN DES SENIORENBEIRATES DER STADT SEHNDE 2023

DATUM

UHRZEIT

VERANSTALTUNG

17.02.2023
Start der neuen Kursreihe

10.00 - 12.30|INSEA)akiiv

INSEA Selbstmanagementkurs f.
chronisch Erkrankte & Angehorige
HANNOVER

Dienstag, 21. Marz 2023

09.30-11.30 | @ a9t x

Seniorenfruhstiuck

Donnerstag, 20. April 2023

15.00 - 16.30 |ji

Montag, 24. April 2023

Dienstag, 25. April 2023

Landesmuseum Hannover,
Ausstellung des Kiinstlers
Glenn Brown

Seniorenfruhstlick

Fotogruppe des Seniorenbeirates -
Fotographieren im Berggarten

Dienstag, 9. Mai 2023

SR

Kino - Nachmittag fluir Senior‘innen

Veranstaltungen des SB 23-04-13.xlIsx
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VERANSTALTUNGEN DES SENIORENBEIRATES DER STADT SEHNDE 2023

DATUM UHRZEIT VERANSTALTUNG
INSEA Selbstmanagementkurs f.
. i INSEAYakti chronisch Erkrankte & Angehorige -
Montag, 29. Mai 2023 17.00 - 19.30 | INSEA Jaxtiv SEHNDE - 6 wéchiger Kurs -
kostenlos

Dienstag, 6. Juni 2023

Stadtfihrung Hildesheim
UNESCO Welterbe
Michaeliskirche - Marktplatz -
Rosenstock

Sonntag, 11. Juni 2023

Generationentag Sehnde

Donnerstag, 15. Juni 2023

Pedelec fahren - aber sicher!
ab 50 Jahren

Donnerstag, 13. Juli 2023

09.00 -13.00

Pedelec fahren - aber sicher!
ab 50 Jahren

Veranstaltungen des SB 23-04-13.xlIsx
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VERANSTALTUNGEN DES SENIORENBEIRATES DER STADT SEHNDE 2023

DATUM

UHRZEIT

VERANSTALTUNG

Donnerstag, 10. August 2023

14.00 - 18.00

Dienstag, 28. August 2023

09.30-11.30 | @ 25 s

Pedelec fahren - aber sicher!
ab 50 Jahren

Seniorenfruhstick

Mittwoch, 11. Oktober 2023

15.00 -17.30

Mittwoch, 15. November 2023

Kino - Nachmittag fur Senior‘innen

Seniorenfruhstluick

noch geplante
Veranstaltungen 2023

Veranstaltungen des SB 23-04-13.xlIsx
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VERANSTALTUNGEN DES SENIORENBEIRATES DER STADT SEHNDE 2023

DATUM

UHRZEIT

VERANSTALTUNG

Stadtfuhrungen in den Sehnder
Ortsteilen / Hildesheim /Hannover

Besuch des Landtag in Hannover

Besuch Museum

i i Offentliche Sitzung des Seniorenbeirat

Sehnde

Besuch Herrenhauser Garten /
Berggarten

Smartphone-, IPAD Kurse

Veranstaltungen des SB 23-04-13.xlIsx
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VERANSTALTUNGEN DES SENIORENBEIRATES DER STADT SEHNDE 2023

DATUM

UHRZEIT

VERANSTALTUNG

Schulung SPRINTI - Nutzung

Donnerstag, 13. April 2023

Veranstaltungen des SB 23-04-13.xlIsx
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