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® Jeden Freitag in der Zeit von 15 Uhr bis 16.30 Uhr

(@uBer in den Ferienzeiten)

® AWO Servicehaus Bolzum im Meffertweg 2

(Busanbindung und Parkmaglichkeiten vorhanden)




e, Jirder 2

Hilfe bei Fragen rund um das Thema Stillen und Betreuung
Ilhres Kindes
Andere Frauen in der gleichen Lebenssituation
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Ihre Fragen mitbringen und eine erfahrene Ansprechpartnerin finden
Zuhoren und dabei neue Ideen entwickeln, die gut zu Ihnen und lhrem
Baby passen

Neue Kontakte zu anderen Muttern knUpfen und sich Uber Ihre bisher
gemachten Erfahrungen austauschen

In einen Fundus von Buchern zum Thema Stillen, Schlafen und Leben
mit dem Baby stobern

Vortrage rund um das Thema Elternsein horen

Es gemeinsam mit Ihrem Baby gemutlich haben und auch mal ohne
Probleme zu spat kommen

ja Lohmeier
amme/Still- und Laktationsberaterin

Weitere Unterstiitzung
Anmeldung & Informationen /’Uﬂ.o’ UfT?S K/n‘d
briele Goroncy-Salié finden Sie hlir/

rdinatorin Fruhe Hilfe-FriUhe Chancen
er Stadt Sehnde

( 05138 707 238
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